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I AGENDA

Clean Walking Session Weitere Infos
unter www.cleanwalkers.ch. 14 Uhr,
Gutenswil (Volketswil).

SONNTAG, 31. MARZ

SC Volketswil Meisterschaftsspieltag.
13.15-18.30 Uhr, Kultur- und Sport-
zentrum Gries, Volketswil.

Konzert «Vornamen musikalisch ver-
packt» Gemischter Chor Gutenswil,
Eintritt frei, Kollekte. 17 Uhr, ref.
Kirche, Zentralstrasse 1, Volketswil.

MITTWOCH, 3. APRIL

Funktionelle Gymnastik Beweglich-
keit, Kraftigung und Wohlbefinden
mit der Seniorenturngruppe. Infos
unter Telefon 044 945 21 12.
15-16 Uhr, Schulhaus Zentral.

Gym Fit 60 bei Margrit Singh
15.30-16.30 Uhr, Schulhaus Feld-
hof (Halle), Volketswil.

FREITAG, 5. APRIL

Nothilfekurs 20 Uhr, Kurslokal beim
Chappeli, Hegnau (Volketswil).

SAMSTAG, 6.APRIL

Armbrust-Schnuppertag Infos und
Anmeldung: as-bisikon@az-bisi-
kon.ch oder 079 633 48 88. 10 bis
80 Jahre. 13 Uhr, Armbrustschiitzen-
haus, Bisikon (lllnau-Effretikon).

Nothilfekurs 20 Uhr, Kurslokal beim
Chappeli, Hegnau (Volketswil).

SC Volketswil SCV-Cup 2019, Spiel,
Spass und Spannung. 8-17.30 Uhr,
Kultur- und  Sportzentrum  Gries,
Usterstrasse 35, Volketswil.

Workout mit den Blackroll®-Produk-
ten Die zweistiindige Lektion ist ein
ganzheitliches  Faszientraining mit
einem Aufwarmen, einem Krafti-
gungsteil und einem regenerativen
Rollout. Das Training ist geeignet fir
Personen in allen Altersstufen und auf

allen sportlichen Leistungsniveaus.
Kosten: 80 Franken. 10-12 Uhr, Fit-
nessstudio Vital, Volketswil.

Faszien-Yoga Fir jedes Schmerzbild
gibt es entsprechende Ubungen, sei
es bei Kniearthrose, Riickenschmer-
zen, Tennisellenbogen, Huftschmer-
zen, Fersensporn etc. Wenn du
schmerzfrei bist, helfen dir die Ubun-
gen, schmerzfrei zu bleiben. Kosten:
25 Franken. 13-14 Uhr, Fitnessstu-
dio Vital, Volketswil.

SONNTAG, 7.APRIL

SC Volketswil U9/U11-Turnier Kin-
derhandball-Turnier. 8-17 Uhr, Kul-
tur- und Sportzentrum Gries, Uster-
strasse 35, Volketswil.

MITTWOCH, 10.APRIL

Funktionelle Gymnastik Beweglich-
keit, Kraftigung und Wohlbefinden
mit der Seniorenturngruppe Volkets-
wil. Infos unter Tel. 044 945 21 12.

Schulhaus Zentral im Opernfieber

Das Zentralschulhaus und
die Musikschule Volketswil
prdsentieren «Zwei Freun-
de», eine Kinderoper von
Uwe Dose. Premiere ist am
12. April.

Nach der erfolgreichen Auffithrung
von «Die Kinderbriicke» im Jahr 2016
hat sich Komponist Uwe Dose an ein
weiteres Projekt gewagt: die Kinder-
oper «Zwei Freunde» nach einer Ge-
schichte der Kinderbuchautorin Paz
Rodero iiber die Freundschaft eines
Vogels mit einem Fisch.

Wie konnen Tiere wie ein Vogel
und ein Fisch Freundschaft schlies-
sen? Sie sind doch véllig verschieden
und leben in ganz anderen Welten.
Zuerst werden sie scheitern, denn je-
der will so werden wie der andere.
Man stelle sich einen Vogel im Wasser
mit Flossen und einen Fisch fliegend
mit Fliigeln vor! Wie soll das gehen?

Beide werden ungliicklich und vor
allem sind sie wieder getrennt und
kommen sich nicht niher. Erst als sie
wieder ihre von der Natur gegebene
Gestalt bekommen, sind sie froh und
werden richtige Freunde. Jeder soll so
bleiben, wie er ist. Dann basiert die
Freundschaft auf Neugier auf den an-

FOTOS: SUSAN MANGONE

yim

]|‘:" @ﬂ |

o

deren. Beide empfinden die Andersar-
tigkeit als Bereicherung ihres Lebens.
Es ist eine Geschichte, die fiir Kinder
wie auch Erwachsene Bedeutung hat.
Es singen, spielen und tanzen die
Kinder der Klasse 2b von Martin Suter
aus dem Zentralschulhaus zu der Mu-
sik eines von Genevieve Tschamper

Fiir das Stiick eigens zusammengestellt: Das Orchester der Musikschule mit Komponist Uwé Dose.

eigens zusammengestellten Orches-
ters der Musikschule Volketswil.

«Zwei Freunde», Kinderoper von Uwe Dose,
Gemeinschaftszentrum «In der Au».
Freitag, 12. April, 19 Uhr (Urauffiihrung),
Samstag, 13. April, 14 und 19 Uhr,
Sonntag, 14. April, 14 Uhr. Vorverkauf ab
30. Marz. Eintritt kostenlos, Kollekte.

15-16 Uhr, Schulhaus Zentral, Eich-
holzstrasse 11, Volketswil.

Gym Fit 60 bei Margrit Singh
15.30-16.30 Uhr, Schulhaus Feld-
hof (Halle), Volketswil.

MITTWOCH, 17.APRIL

Funktionelle Gymnastik Beweglich-
keit, Kraftigung und Wohlbefinden
mit der Seniorenturngruppe Volkets-
wil. Infos unter Tel. 044 945 21 12.
15-16 Uhr, Schulhaus Zentral, Eich-
holzstrasse 11, Volketswil.

Gym Fit 60 bei Margrit Singh
15.30-16.30 Uhr, Schulhaus Feld-
hof (Halle), Volketswil.

MITTWOCH, 24. APRIL

Funktionelle Gymnastik Beweglich-
keit, Kraftigung und Wohlbefinden
mit der Seniorenturngruppe Volkets-
wil. Infos unter Tel. 044 945 21 12.
15-16 Uhr, Schulhaus Zentral, Eich-
holzstrasse 11, Volketswil.

Korrigenda

Falschlicherweise wurde der nachste
FDP-Hoéck im Restaurant Chappeli
fur den 26. Mérz angekiindigt. Der
nachste Hock findet aber erst am
Montg, 6. Mai statt. Die Redaktion
bittet um Entschuldigung.
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